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Teritorialu pieradijumu izmantoSana politikas veidoSanai

DARBA DOKUMENTS

Vai musu dzive ir
pietiekami laba?

Dzives kvalitates novertésana teritoriala skatijuma noluka
atbalstit labaku nakotni it visur un tuvinat Eiropu tas
iedzivotajiem




Darba dokuments // Vai misu dzive ir pietiekami laba?

= Faktoriem, kas sniedz labas dzives iespéju
konkréta vieta dzivojosajiem, ir liela nozime
Izmértt labu dzivi veicinoSos faktorus — labu pajumti,
veselibu, izglitibu, mobilitati, digitalo infrastruktdru,
darba un patérina iespéjas, ka arf socialas un kultaras
norises — ir pirmais politikas veidotaju uzdevums, lai
uzlabotu teritorialo dzives kvalitati (TDzK) ikviena vieta.

« Personiga labbutiba ir izmérama
Dzive svariga ir labas veselibas uzturéSana, labbatiba
un personigo vélmju piepildisana. Otrs svarigais politi-
kas veidotaju uzdevums ir izmérit iedzivotaju dzives
uzturéSanas un labbatibas [Tmeni, izmantojot objektivus
un subjektivus raditajus un integréjot pieeju, kuras
centra ir iedzivotaji.

= Kopienas labbitiba ir svarigs faktors dzives
kvalitates mériSanai
TDzK mériSanas procesa ir svarigi nemt véra piederi-
bas izjutu un to, cik loti iedzivotaji uzticas cits citam un

iestadem. Kopienas labbutiba ir nozimiga joma TDzK
koncepcija un atbalsta ieklaujoSu nakotni it visur.

= Ekologiska labbiitiba ir batisks faktors dzives
kvalitates uzlabosanai

Dzivo$ana saskana ar dabu ir svarigs priekSnosacijums
ilgtspéjigai nakotnei ikviena vieta. Lai to nodroSinatu,
[T[dztekus personigajai un kopienas labbditibai nepiecie-
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Sams mérit arT “ekologisko” labbatibu, izmantojot jaunus
vides raditajus, kas palidz uzraudzit ekosistému vese-
[Tbu un noturibu pilsétas un lauku teritorijas.

Mes iegustam to, ko izméram

TDzK mériSana ir vajadziga ne tikai ekspertiem un
politikas veidotajiem. Nemot véra, ka “més iegustam to,
ko izméram”, politikas veidotajiem, lai pamatotu TDzK
raditaju izmantoSanu, ir jajauta iedzivotajiem, ko vini
vélas dzive. TDzK tiks mérita, projekta procesa iesais-
tot iedzivotajus. To sauc par uz iedzivotajiem veérstu
pieeju, un ta tika ierosinata, pamatojoties uz pilotpro-
jekta pieredzi, kas gita TDzK mériSanas “dzivajas
laboratorijas” dazados Eiropas regionos.

Dzives kvalitate ir jaintegre teritorialas plano-
Sanas praksé dazados geografiskajos lime-
nos un dazadas politikas jomas

Ta ka TDzK ir saistita ar personigo, socialekonomisko
un ekologisko sféru, ta batu jaieklauj visas politikas
jomas, tostarp nozaru (pieméram, transporta, vides un
lauksaimniecibas) politika, kas attiecas uz dazadam
jomam. Politikas koordinaciju un saskanotibu var
panakt, integréjot TDzK mérisanu teritorialas planosa-
nas praksé dazados teritoridlajos Iimenos — valsts,
regionala un vietéja —, izmantojot dzives kvalitates
mérkus un raditajus, lai uzraudzitu politikas TstenoSanu
un rezultatus noteikta teritorija.
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levads un politikas konteksts

Pédéjo gadu laika ir notikusas diskusijas par to, ka izmeérit
dzives kvalitati un ka dzives kvalitates raditaji var papildi-
nat ekonomiskos un socialos raditajus, lai novértétu teri-
torialo attistibu. PatieSam, progresa novértésana, izman-
tojot tikai iekSzemes kopproduktu (IKP) vai ienakumu
raditajus, nav pietiekama, lai pievérstos visiem jautaju-
miem, kas ir svarigi cilvéku dzivé. Dzives kvalitates uzla-
boSana ir svarigs mérkis dazadu mérogu politikas veido-
tajiem, un tas ir ieguvis lielaku nozimi politikas darba
kartiba IT1dz ar augo$am prasibam péc iedzivotaju lidzda-
[Tbas politiskaja procesa.

Eiropas Iiment atsauces uz dzives kvalitati ir ietvertas
vairakos politikas dokumentos: dazi pieméri ir kohézijas
zinojumi, Eiropas Savienibas (ES) pilsétprogramma un
Teritorialas attistibas programma 2030. gadam. Dzives
kvalitate ir minéta Septitajga kohézijas zinojuma saistiba
ar socialo progresu, pilsétu ekosisttmam un zalo infra-
struktdru, ka arT labu parvaldibu. ES pilsétprogramma
tiecas uzlabot dzives kvalitati pilsétu teritorijas, izmantojot
integrétu un koordinétu pieeju. Dzives kvalitate ir minéta
art teritorialas attistibas programma ka viena no jomam,
kuras ir jarikojas, lai uzlabotu iedzivotaju labklajibu:
“[Visas sabiedriskas politikas] ir plaSakas un aptver ne
tikai ekonomikas sniegumu, dzives limeni un materialos
aspektus, bet ari piekluvi kvalitativiem sabiedriskajiem
pakalpojumiem, parvietoSanas brivibu un veseligu, notu-
rigu un kvalitativu arhitektdru un bavéto vidi. Tas aptver
art teritorialo dimensiju, sakot no atSkirtbam starp pilsétu
rajoniem, tadam ka sociala atstumtiba un nabadziba pil-
sétas, I1dz atSkiribam starp regioniem un valstim.”

Kopuma dzives kvalitate dazados regionos Eiropa ievé-
rojami atSkiras, un regionalas atSkiribas Eiropas valstu
iekSiené var but lielakas neka atskiribas, kas konstatétas
dazadu valstu starpa.

L1dz $im masu personigo panakumu un dzives kvalitates
novértéSanai izmantoja ienakumu limeni un dzives
[Tmeni. Tomér, palielinoties pieradijumiem un izpratnei par
klimata parmainam un sabiedribas problémam, vienado-
jums, kas saista izaugsmi, labklajibu un dzives kvalitati, ir
parskatits, lai mazinatu nevienlidzibu un kaitigo ietekmi
uz vidi. Tagad Covid-19 uzliesmojuma dé| més visi saska-
ramies ar jaunam, bdtiskam problémam, kas ietekmé
musu dzives kvalitati. lespéjamas parmainas musu dzi-

vesveida ir daudzveidigas, jo ST krize nav saudzéjusi
nevienu teritoriju un tai ir bijusi nevienmériga ietekme
globala un vietéja ITment. K& més redzam, pandémija var
batiski mainit to, kd més pulcéjamies un sadalam telpu,
ka arT mainit veidu, ka tiek organizétas un planotas pilsé-
tas, lai tas batu noturigakas. Ka minéts Teritorialas attisti-
bas programma 2030. gadam, Eiropa ne tikai saskaras ar
batiskam ekonomiskam, socialam un vides problémam,
bet tai ir arT lielas iespé&jas uzlabot dzives apstaklus visas
vietas un visiem cilvékiem. ST krize sniedz iespéju uzlabot
musu attiecibas ar dabu un sasniegt Eiropas zala kursa
meérkus attieciba uz klimatneitralitati un vides aizsardzibu.
Regionu komitejas (Vides, klimata parmainu un energéti-
kas komisijas) 2021. gada darba plana noradits, ka vie-
téjo un regionalo politikas veidotaju galvena prioritate ir
nodrosinat, ka “vides un klimata politika ir misu labakais
paligs (..) ilgtspéjigas atveselo$anas stratégiju formule-
§ana un (..), nemot véra katras teritorijas geografiskas un
socialas 1patnibas”, neatstajot novarta nevienu cilvéku un
nevienu regionu. Patie§am, pasreizéja krize izgaismo, cik
svarigi ir nodro8inat teritoriju lielaku noturibu krizes
situacijas — veselibas, socialo un ekonomisko faktoru
zina — un nepiecieSamibu péc labakas saiknes starp
veselibu un vidi.

Sis darba dokuments ir nozimigs ieguldijums — tas
sniedz dzives kvalitates mériSanas metodiku ar uz vietu
balstitu un uz iedzivotdjiem vérstu pieeju. Sis pieejas
pamata ir ESPON lieti8kas pétniecibas projekta “Dzives
kvalitates mérijumi un metodika” rezultati un jaunakas
literatdras parskats, un taja tiek nemti véra pasreizéjie
Eiropas politikas procesi, jo 1pasi Eiropas Savienibas
Padomes prezidentvalsts Slovénijas prioritates. Taja
aplikota ESPON izstradata teritoridlas dzives kvalitates
(TDzK) koncepcija un paskaidrots, ka to piemérot jebku-
rai vietai; atkariba no analizes geografiska méroga, ta var
bat viena maja vai €ka, apkaime, pilséta vai plasaka teri-
torija (apgabals, regions, valsts vai visa Eiropas teritorija).
S pieeja art ierosina Ilidzdalibas procesu, lai nodroSinatu,
ka dzives kvalitates mérijjumus atzist arT pasi iedzivotaji,
jo tie atspogulo vinu dzives vajadzibas un gaidas. Sis
darba dokuments ir paredzéts, lai informétu un iedves-
motu politikas veidotajus un ieinteresétas puses par to,
ka izmantot un integrét dzives kvalitates standartus politi-
kas procesos dazados [imenos.

ESPON // espon.eu 3



Darba dokuments // Vai musu dzive ir pietiekami laba?

2.

Kas ir teritoriala dzives kvalitate un ka ta butu

jamera?

21.

Vai Sis jédziens ir universals un
piemérojams dazados teritorialajos
meéerogos? Kadas ir izplatitakas
meérijumu jomas?

Teritoriala dzives kvalitate ir “dzivu butnu spéja izdzivot
un attistities kada vieta, pateicoties ekonomiskajiem,

socialajiem un ekologiskajiem apstakliem, kas atbalsta
dzivi $aja vieta” (ESPON, 2021).

1. attéls
ESPON TDzK konceptuala shéma
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Lai So koncepciju varétu izmantot praksé, ESPON izstra-
daja teritorialas dzives kvalitates konceptualo shému, kas
ietver tris dimensijas: labu dzivi veicinoSie faktori, dzives
izdzlvoSanas pamatvértibas (“‘uzturé$ana”) un dzives
labbatiba. STs dimensijas aptver tris sféras — personisko,
socialekonomisko un ekologisko —, tadéjadi veidojot
dzives kvalitates mériSanas jomu un apak§jomu matricu
(1. attéls). Visbeidzot, mérijjumu shémas tris vertikalas
dimensijas var sagrupét divos pilaros: dzives kvalitati
veicinoSie faktori (pirma dimensija) un dzives kvalitates
rezultati (paréjas divas dimensijas).

raditaji
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DZIVES KVALITATES REZULTATU PILARS

Pirmaja pilara ietilpst tadi personigajai sférai piederigi
dzives kvalitati veicinoSie faktori ka laba pajumte, izglitiba
un veseliba, ko méra, izmantojot raditajus par pieeja-
miem, sasniedzamiem un cenas zina pienemamiem
majoklu, komunalo pamatpakalpojumiem, izglitibas un
veselibas apripes pakalpojumiem konkrétaja teritorija.
Socialekonomiskaja sféra dzives kvalitati veicinosie fak-
tori ietver labu mobilitati, digitalo savienojamibu, darba un
patérina iespéjas, ka art socialas un kultiras norises
teritorija. Visbeidzot, ekologiskajai sférai piederigie labu
dzivi veicinoSie faktori ietver zalas vides pieejamibu un
uzturéSanu (pieméram, pilsétu parkus un aizsargajamas
dabas teritorijas).

Otraja pilara dzives kvalitates rezultatus méra, izmantojot
objektivus un subjektivus raditajus, un tie ietver aspektus,
kas ir labveligi dzives uzturéSanai (veseliga personiga
dzive, ieklaujoSa ekonomika un veseliga sabiedriba un
vide), ka arT dzives labbatibas aspektus (personigo vélmju
piepildijums, kopienas labbutiba un ekologiska labbutiba).

Konceptualo shému teritoridlas dzives kvalitates mérisa-
nai var izmantot dazados teritorialajos mérogos, izvélo-
ties raditajus atkariba no katra konteksta pieejamajiem
datiem. Turklat to raditaju izvéle, kas atspogulo katru
jomu un apaksjomu, bitu japamato ar parliecinoSu argu-
mentaciju un statistiskiem pieradijumiem par to saistibu
ar méramo dzives kvalitates aspektu. Jaizvairas izmantot
aizstajéjvertibas, ja tas ir tikai nedaudz saistitas.
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Zinatniska pamatotiba ir pirmais kritérijs, ko pieméro
raditaju izvelé. Vienlaikus Sis process ir jaapstiprina,
izmantojot Ildzdaltbas procesu, kura iesaistiti politikas
veidotaji, ieinteresétas puses un iedzivotdji, lai raditu
ITdzatbildTbu. ST visaptvero$a pieeja var nodroinat gan
izvéléto raditaju zinatnisko atbilstibu, gan to legitimitati,
tadéjadi uzlabojot TDzK mérijumu pienems$anu un atvieg-
lojot to ievieSanu un izmantoSanu dazadas politikas
jomas.

2.2,

Kadas ir dzives kvalitates koncepcijas
un mérisanas atskiribas valsts, regio-
nalaja un vietéja limeni? Kadi ir iespe-
jamie kopeéjie raditaji?

Lai vizualizétu iepriek$ aprakstito konceptualo satvaru,
tika atlasiti un ievakti dati dazado TDzK jomu un apaks-
jomu mérisanai Eiropa regionala ITment (Statistiski terito-
ridlo vientbu nomenklatdras (NUTS) 3. lTmenT). Teritorialas
dzives kvalitates raditaju izvéle Eiropas Iiment (NUTS

3. [TmenT), ieskaitot izvEéles pamatojumu un katra raditaja
ierobezojumus, ir paradita 1. pielikuma.

Pieejamo datu identificéSanai tika izmantota dzives kvali-
tates raditaju kodéSanas sistéma, un tika izstradats
ESPON TDzK raditaju informacijas panela riks, lai apko-
potu izvélétos raditajus un izveidotu saliktus dzives kvali-
tates indeksus. Siks izmantotas metodikas skaidrojums ir
shiegts zemak.

METODIKA
TDzK mériSana

ESPON metodika dzives kvalitates mériSanai regionala
fment (TDzK raditdju informacijas panela metodika)
ietver piecus solus.

1. solis: dzives kvalitates raditaju izvéle. Raditajiem batu
japapildina Eurostat, Ekonomiskas sadarbibas un attisti-
bas organizacijas un Apvienoto Naciju Organizacijas datu
kopas, ar kuram vérté virzibu uz ilgtspéjigas attistibas
mérku (IAM) sasniegSanu; tiem batu jaspé&j aptvert regio-
nalas politikas pasakumu ietekmi, un tiem jabat ar augstu
politisko un komunikacijas vértibu. Ir svarigi nodro$inat
saskanotibu ar pasreizéjo politiku un notiekoSo darbu
$aja jautajuma.

2. solis: datu saskanoSana. Datu saskano$anu veic, lai
padaritu mainigos lielumus salidzinamus. Parak nepropor-
cionali sadalijumi tiek transforméti (logaritmiska un jaudas
transformacija). Raditajus normalizé diapazona 0-1.

3. solis: dzives kvalitates raditaju svéruma noteikSana.
Sobrid svérumu nosaka, hierarhiski organizéjot raditajus
tris dimensijas, devinas jomas un 22 apakSjomas. TDzK

raditaju informacijas panela riks lauj mainit katra raditaja
svérumu jomas un apaksjomas, pieméram, péc apsprie-
Sanas ar ekspertu grupam, ieinteresétajam personam vai
iedzivotajiem.

4. solis: raditaju parbaude un apstiprinasana. Lai par-
bauditu un apstiprinatu raditajus, veic jutiguma analizi ar
alternativiem svérumiem, veic salidzindjumu ar kompozi-
tindeksiem un citiem sintétiskajiem labklajibas raditajiem
(Regionalas politikas un pilsétpolitikas generaldirektorata
ES sociala progresa indekss, Hannela dzives kvalitates
indekss, jaundzimuso paredzamais dzives ilgums un IKP
uz vienu iedzivotaju), ka arT veic novertéjumu ar ESPON
dzives kvalitates konsultativo grupu. Visbeidzot, tiek
nemtas véra gadijumu izpétes atzinas, kas vedina uz
iespéjamam izmainam TDzK visparéja satvara.

5. solis: raditaju analize un vizualizacija. So soli veic ite-
rativa cikla ar 3. un 4. soli. Péc analizes un vizualizacijas
no jauna veic apstiprinaSanu un péc tam atkarto karté-
Sanu un analizi, [idz rezultati ir pietiekami parliecinosi.
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TDzK radttaju informacijas panela riks tiek nodroSinats ka
vienkarsa lietotne (programma Excel), kas ilustré izman-
toto metodiku. Tas lauj politikas veidotajiem un citiem lie-
totajiem izpétit saistibu starp ES regionu (NUTS 3. lilmena
regionu) strukturalajiem apstakliem un dazadiem dzives
kvalitates aspektiem. Tas aptver ESPON valstis (ES
valstis, Islandi, Lihtensteinu, Norvégiju, Sveici un
Apvienoto Karalisti) un Rietumbalkanu regionu (Albaniju,
Melnkalni, Ziemelmakedoniju un Serbiju). Sis riks lauj
salldzinat vienu regionu ar citiem Eiropas regioniem attie-
clgaja gada, ietverot regionalas tipologijas, pieméram,
pilsétu un lauku regionus. Turpmak izklastiti tris pieméri:
Stokholmas (Zviedrija), Ardésas (Francija) un Volas
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(Griekija) piemérs (visi regionala Iiment, NUTS 3. [imen).
Riks var elastigi izmantot dazadus raditajus un dazadus
svéruma kritérijus, lai aprékinatu kompozitindeksus atka-
riba no dzives kvalitates prioritasu rakstura dazados teri-
torialajos kontekstos. 8o riku var izmantot arf, lai salidzi-
natu dzives kvalitates raditajus dazados teritoridlajos
[fmenos — Eiropas, valsts, regionala un vietéja — atka-
riba no attiecigo datu pieejamibas. Visbeidzot, raditaju
informacijas paneli var izmantot arT viena un taja pasa
teritorialaja konteksta, lai izméritu un uzraudzitu dzives
kvalitates tendences laika gaita konkréta regiona, pilséta,
lauku vai pilsétas teritorija.
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TDzK indeksa salidzino$a novértéSana Stokholma, Zviedrija (pilsétas regions)

Teritorialas dzives kvalitates indekss, regions

Eiropas konteksta

Salidzinosa pozicija: 16. vieta no 1442

Labu dzivi veicinosSie faktori

Personigie veicinosSie faktori

Majoklis un komunalie pamatpakalpojumi

Veselibas apripe

N
Qa
5
o
[

Socialekonomiskie veicinosie faktori

Transports

Digitala savienojamiba

Darba iespéjas

Patérina iespéjas

Kultdras veértibas

Ekologiskie veicinosie faktori

Zala infrastruktdra

Aizsargajamas teritorijas

Dzives uzturésana

Personiga veseliba un drosiba
Personiga veseliba

Personiga drosiba

Ekonomikas un sabiedribas veseliba
|

leklaujoSa ekonomika

Veseliga sabiedriba

Ekologiska veseliba

Veseliga vide

Klimata parmainas

Dzives labbitiba

Personiga labbatiba

Pasvertéjums

Pasaktualizacija

Kopienas labbitiba

Savstarpéja uzticeé$anas (sociala piederiba)

UzticéSanas iestadém (laba parvaldiba)

Ekologiska labbutiba

Ekosistému pakalpojumi un biologiskas daudz-

Eiropas konteksta Stokholma ir izcila TDzK (16. vieta starp 1442 NUTS 3. limena regioniem). Sis regions uzrada loti
labus rezultatus pamatpakalpojumu pieejamibas zina, jo Tpasi attieciba uz majoklu un izglitibas pieejamibu, labiem
digitalo pakalpojumu nosacijumiem un augstu kultiras un komercialo pakalpojumu un mazumtirdzniecibas iespé&ju
pieejamibu. Turklat Stokholma, salidzinot ar citiem Eiropas regioniem, ir laba pozicija attieciba uz ekonomikas un
sabiedribas veselibu un ekologisko labbdtibu, jo ir noteikti augstaki standarti zalajai infrastruktarai.
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TDzK indeksa salidzino$a novértéSana Ardésa, Francija (lauku regions)
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Teritorialas dzives kvalitates indekss, regions Salidzino$a pozicija: 250. vieta no 1442
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TDzK indeksa salidzino$a novértésana Vola, Griekija (vid&ji blivi apdzivots regions)

Teritorialas dzives kvalitates indekss, regions Salidzinosa pozicija: 566. vieta no 1442
Eiropas konteksta

Labu dzivi veicinosSie faktori

Personigie veicinosie faktori
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Personiga labbitiba

Pasvertéjums

Pasaktualizacija

Kopienas labbitiba

Savstarpéja uzticéSanas (sociala piederiba)

UzticéSanas iestadém (laba parvaldiba)

Ekologiska labbutiba

Ekosistému pakalpojumi un biologiskas daudz-
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Socialekonomiskie veicinosie faktori
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Digitala savienojamiba
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Ekologiskie veicinosie faktori

Zala infrastruktdra

Aizsargajamas teritorijas

Dzives uzturésana

Personiga veseliba un drosiba
Personiga veseliba

Personiga drosiba

Ekonomikas un sabiedribas veseliba
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leklaujoSa ekonomika

Veseliga sabiedriba

Ekologiska veseliba
Veseliga vide

Klimata parmainas

Dzives labbitiba

Personiga labbatiba

Pasvertéjums

Pasaktualizacija

Kopienas labbitiba

Savstarpéja uzticeé$anas (sociala piederiba)

UzticéSanas iestadém (laba parvaldiba)

Ekologiska labbutiba

Ekosistému pakalpojumi un biologiskas daudz-

Ardésa ir regions Francijas dienvidaustrumos. Tas uzrada izcilu TDzK Eiropas konteksta (250. vieta starp 1442 NUTS
3. lTmena regioniem). Tas ir saistits ar regiona labajiem rezultatiem vides joma un attieciba uz personigas veselibas un
dro$ibas aspektiem (zems slepkavibu skaits, mazs satiksmes negadijumos bojagajuso skaits). Turklat regiona ir laba
piekluve pamatpakalpojumiem (veselibas apripei, izglitibai, majokliem, transportam un darbvietam) un laba digitala
savienojamiba. Regionam ir labi raditaji arT nodarbinatiba, kas ir svarigaka socialekonomiska joma.

(-]

ESPON // espon.eu

Eiropas konteksta Vola ir laba TDzK (566. vieta starp 1442 NUTS 3. limena regioniem), kas ir virs Eiropas vidéja radi-
taja. Volas raditaji ir vajaki attieciba uz ekonomisko sniegumu un aspektiem, kas saistiti ar socialo neaizsargatibu,
pieméram, to cilveku skaitu, kas paklauti nabadzibas riskam. Sis redions ir saskaries arT ar bezdarba problémam, bet
tam ir labi raditaji tadas jomas ka pakalpojumu sniegSana (veselibas apripe un izglitiba), socialas saiknes un savstar-
péja uzticeésanas, ekologiska veseliba un ainava. Turklat tam ir loti labs dabas un kultGiras mantojums.
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2.3.

Kada ir dzives kvalitate Eiropa?

Kadi modeli paradas dazadas dzives
kvalitates dimensijas? Kadi ir mana
regiona raditaji salidzinajuma ar
Eiropas un valsts raditajiem?

1. karté ir paradita dzives kvalitates teritoriala dimensija
Eiropa (kopéjais TDzK kompozitindekss) regionala
[Tmenl. Viena kompozitindeksa apvienoti dzives kvalitati
veicinoSie faktori (apstakli, kas pastav teritorija un kas
uzlabo dzives kvalitati), dzives kvalitates uzturéSanas
aspekti (no iedzivotaju pieredzes saistiba ar veseligu
personigo dzivi, veseligu ekonomiku un veseligu vidi) un
dzives labbdtibas raditdji (no iedzivotaju pieredzes sais-
tiba ar personigo vélmiju piepildijumu, kopienas labbatibu
un ekologisko labbatibu).

Karte parada augstu dzives kvalitates [imeni Ziemelvalstis,
jo Tpasi Norvégija, Zviedrija un Islandé, ka arT Somija un
Danija. Regionos, kas atrodas valstTs tradicionali visvairak
urbanizétaja zona (t. s. “zila banana” zona), ari ir labi
dzives  kvalitates  raditaji, jo Tpasi  regionos
Dienvidrietumvacija, Sveicg, Austrijas rietumu dalg,
Niderlandé un Apvienotaja Karaliste. Kopuma rezultati
zinama méra atspogulo centra un periférijas modeli, ko
galvenokart sekmé ekonomiskie raditaji, kuri saistiti ar
veselibas apripi, izglitibu un darba tirgu Eiropas regionos.

Interesanti, ka salidzinoSi augsta dzives kvalitate ir
konstatéta vairakos regionos pie Vidusjlras: Basku
zemé, Kantabrija, Katalonija, Madridé un vairakas
Kastilijas un Leonas dalas Spanija; Austrummakedonija
un Epeira attiecigi Griekijas ziemelaustrumos un
ziemelrietumos; Malta un Kipra; Ligurija, Friuli un Trento
Italijas ziemelu piekrastes regionos; Slovénija; Ronas
ieleja, Francijas Alpos un Oksitanijas regiona Francijas
dienvidaustrumu dala.
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Kopuma galvaspilsétu regionos un lielpilsétas, pieméram,
Parizé un Briselé, dzives kvalitates raditaji ir labaki, tur-
klat [Tdzas tam VarSava un Krakova uzrada labakus radi-
tajus neka lielaka dala pilsétu Polija, Lisabona, Portu,
Praga, Bratislava, Vilna un Zagreba.

Papildus kopéjai kartei ir atseviSskas kartes (2.—4. karte),
kas ilustré situaciju Eiropa attieciba uz katru dzives kvali-
tates dimensiju: labu dzivi veicinoSiem faktoriem, dzives
uzturéSanu un dzives labbdtibu. Vairdkiem nomaliem
regioniem un dienvidu regioniem ir labi raditaji vides joma
(pieméram, ekologiskas labbatibas un zalas infrastruktd-
ras zind) un dzives uzturéSanas un dzives labbutibas
subjektivajos aspektos (tados ka savstarpéja uzticesSanas
un pasvértéjums). Tomér labais sniegums $ajas apaksjo-
mas nevar pilnigi kompensét zemakus raditajus, kas
saistiti ar socialekonomiskajiem apstakliem. Daziem
lauku regioniem un vidéji blivi apdzivotiem regioniem ir
labi visparéjie raditaji, pateicoties sniegumam vides
jomas; $adi regioni ir, pieméram, Ardésas regions (uz
dienvidiem no Lionas) un Kantabrija (Spanijas ziemelos).
Kartes jainterpreté piesardzigi. Sis Eiropas kartes regio-
nala fment (NUTS 3. Tmena regioni) ietekméja ierobezo-
tais statistikas datu klasts, kas bija pieejams pirmajam
izméginajumam, un — dazos gadijumos — nevienmeériga
datu kvalitate. Tpasi janem vera, ka vides raditaju un
subjektivo raditaju ierobezota pieejamiba saistiba ar dzi-
ves uzturéSanas un labbdtibas TDzK aspektiem nozimé,
ka, interpretéjot tendences Eiropas [meni, ir jaievéro
papildu piesardziba. Tomér nevar noliegt, ka kartes ir |oti
labs uzskates Iidzeklis, kas demonstré, ka japieméro
konceptualais satvars, un izce| datu nepilnibu sekas;
tadéjadi tads var pamudinat uzlabot datu vaksanu, lai
padarttu dzives kvalitates salidzindjumus uzticamakus.
Turklat Sadi ierobezojumi neattiecas uz raditaju informa-
cijas panela izmantoSanu vietéja lment attieciba uz
Barselonu, Velsu un Vini, jo vietéja ITmenT bija pieejams
plass detalizétu datu klasts, kas tika izmantots rika.

Darba dokuments // Vai musu dzive ir pietiekami laba?

1. karte Dzives kvalitate Eiropa regionala limeni (NUTS 3. limenis)

Teritorialas dzives kvalitates indekss

Sastav no labu

indeksa, dzives uzturésanas indeksa un
dzives labbutibas indeksa

B 0.60-069

0,57-0,59
0,54-0,56
0,50-0,53
0,44-0,49

Bl 025043

nav datu
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Regionalais limenis: NUTS 3 (2016)

Avots: ESPON QoL, 2020

Datu avoti: Eurostat, ESPON, EU-SPI, Eirobarometrs, EVA, 2020
@ UMS RIATE (administrativajam robezam)

2. karte Labu

dzivi veicino$o faktoru indekss (teritorialie apstakli, kas

veicina dzives kvalitati) Eiropa regionala limeni (NUTS 3. limenis)

Labu dzivi veicinoso faktoru

Il 065078
Il 059064
Bl 053058
B 048052
041-047
0,28-0,40

nav datu

Dzives kvalitati veicinoSo faktoru dimensija atspogulo atskiribas,
kas atkarigas no regionu pieejamibas vai attalinatibas.
Mazapdzivotas teritorijas, iek$éjas periférijas un teritorijas ar
zemu pieejamibu, galvenokart Spanija, Italija, Rumanija,
Bulgarija un daZos Griekijas, Francijas un Polijas regionos,
Skiet, Eiropas konteksta uzrada sliktakus raditajus.

indekss
Sastav no personigo, socialo un ekologisko
dzives kvalitati veicinoso faktoru indeksiem

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Kopuma dzives kvalitati veicinosie faktori sniedz priek$roku pil-
sétu un centralajiem regioniem, nevis nomaliem lauku apvidiem
un mazapdzivotam teritorijam. Saja dimensija novérotie modeli

= ‘ ir saistiti ar dazadiem teritorialajiem apstakliem Eiropas regio-
” nos, pieméram, darba iesp&jam. Tapéc situacijas Eiropas valstis
R ir loti at8kirigas, un daZos regionos raditaji ir labi, bet citi atpaliek.
s o
2 - '4;;-)
: R he & 3
w a3 s

© ESPON, 2020 500 km.

NUTS 3 (2016)
PON QoL 2020
Daty avoi: Eurostat, ESPO? elrs, EVA, 2020

N
© UMS RIATE (adminstratvajam obezam)

ESPON // espon.eu 1



Darba dokuments // Vai musu dzive ir pietiekami laba?

3. karte

Dzives uzturésanas indekss (veseliga personiga dzive, veseliga ekonomika un veseliga

vide) Eiropa regionala liment (NUTS 3. limenis)

]

Dzives uzturésanas indekss
Sastav no personigas veselibas un drosibas
indeksa, ekonomikas un sabiedribas

veselibas indeksa un ekologiskas veselibas
indeksa

Bl 07308
Bl 066072
B os7-065
047-0,56
0,33-0,46

0,09-0,32

nav datu

© ESPON, 2020 500 km.

Regjor

i5:NUTS 3 (2016)
SPON QoL 2020
EVA

Dat v Eurostat, ESPON, EU-S
© UMSRIATE

Eiropas regionos ir vérojama liela situaciju dazadiba un at3kirt-
bas dzives uzturéSanas dimensija. Vislabakie raditaji Saja
dimensija galvenokart ir $ados redionos: Vacijas dienvidos,
Sveicé un Austrija, ka ari Anglijas dienvidos (Apvienota
Karaliste), Norvégija, Zviedrija (Svélande, Smolande un Skone)
un Somija.

Austrumeiropa un Rietumbalkanu valstis ir konstatéts zems
personigas veselibas un droSibas limenis, kura célonis ir zems
paredzamais dzives ilgums un augsts naves gadijumu skaits
satiksmes negadijumu un slepkavibu rezultatd. Ekonomiska
veseliba ir zema Centraleiropas un Austrumeiropas valstis, jo
Tpasi Rumanija un Bulgarija, ka arT Vidusjdras regiona (Spanija,
Italija un Griekija), un tas liecina par problémam, kas saistitas ar
bezdarbu, darba samaksas atSkiribam starp dzimumiem un
socialajiem aspektiem (augsts nabadzibas Iimenis, augsts
priekslaicigas macibu partrauk$anas Iimenis un zems izglitibas
[Tmenis).

Visbeidzot, ar vides veselibu saistitos raditajus, Skiet, nosaka
gaisa kvalitate un klimata parmainu ietekme, un lielakas problé-
mas rodas Niderlandes, Apvienotds Karalistes, Francijas,
Spanijas, Portugales, Ziemelitdlijas regionos un izkliedétos
Centraleiropas un Austrumeiropas regionos.

4. karte

Dzives labbitibas indekss (personigo vélmju piepildijums, kopienas labbitiba un
ekologiska labbutiba) Eiropa regionala limeni (NUTS 3. limenis)

Dzives labbitibas indekss

Sastav no personigas labbatibas indeksa,
kopienas labbitibas indeksa un ekologiskas
labbatibas indeksa

Il 063081
Bl 055062
Bl 050054
046-0,49
040-045

0,23-0.39

nav datu

© ESPON, 2020 500 km

Kopuma Vidusjiras regions un Ziemelvalstis, ka ari Polija,
Apvienota Karaliste, Trija un Sveice dzives labbitibas zina
uzrada labus raditajus. Zemi personigas labbdtibas raditaji ir
vérojami Belgija, Francijas ziemelrietumos un Italijas dalas, un
tie ir plasi izplatiti Centraleiropas un Austrumeiropas valstis
(iznemot Poliju).

Zemu personigo labbatibu veicina zems pasvertéjums (kas
izpauzas ka augsts pasnavibu skaits un zems iecietibas limenis
pret cilvékiem ar invaliditati), kas novérots galvenokart Rumanija,
Ungarija, Slovakija, Cehija un Rietumbalkanos, ka ari Baltijas
valstis, Somija un Austrija.

Kopienas labbuatiba ir saistita ar savstarpéjo uzticéSanos, kas
parasti ir augstaka Vidusjlras regiona valstis, bet ir augsta arf
Polija un Ziemelvalstis, un uzticéSanos iestadém un parvaldibas
kvalitatei, kas ir zema lielakaja dala Centraleiropas un
Austrumeiropas valstu un lielakaja dala Vidusjaras regiona valstu.

Zemi ekologiskas labbatibas raditdji, kas aprakstiti, pamatojo-
ties uz ekosistémam pieskirto vértibu, parsvara ir Francija, Italija
un Apvienotaja Karaliste, ka arT Vacijas ziemelrietumu dalas.

Kopuma 81 dimensija jainterpreté piesardzigi, jo datu pieejamiba
ir zema.
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24,

Ka, izveloties raditajus un definéjot
dzives kvalitati konkreétai teritorijai, var
nemt véra iedzivotaju un sabiedribas
lidzdalibu?

Lai piemérotu TDzK mérisanas metodiku, ir vajadziga uz
vietu un iedzivotajiem vérsta pieeja. Tas nozimé, ka iedzi-
votaji', eksperti un politikas veidotaji tiek iesaistiti kopiga
lem$ana par to, kadi dzives kvalitates aspekti, kapéc un
ka bdtu jaizmeéra, lai nodroSinatu labu dzivi. Pieeja ir “uz
iedzivotajiem vérsta”, ja lidzdalibas process tiek izman-
tots, lai iesaistitu iedzivotajus to raditaju atlasé, kas
attiecas uz vinu dzivesvietu. Ar So pieeju dzives kvalitates
raditaju kopuma mérkis ir dazados teritoridlos limenos
(ES, valsts, regionala un vietgja) atspogulot kopigu
priekSstatu par dzives kvalitati. Tomér raditaju atlase
dzives kvalitates mériSanai nav vienkarsa, jo tai ir jaat-
spogulo 8aja procesa iesaistito iestazu, pétnieku, privato
uznémumu, pilsoniskas sabiedribas organizaciju un
iedzivotaju vértibas un prioritates. Saja konteksta ir
batiski iesaistit pilsonisko sabiedribu, lai nodrosinatu

3.

Darba dokuments // Vai musu dzive ir pietiekami laba?

varda brivibu un dotu iespéju iedzivotajiem gut lielaku
ietekmi attieciba uz politikas |Emumiem, kas ietekmé
dzives kvalitati. Lai veicinatu dzives kvalitates mérijjumu
pladu un pamatotu izmantoSanu, ir jacenSas paplaSinat
vieté€jo pieredzi, veidojot Eiropas vidi dzives kvalitates
politikas inovacijam, pieméram, izveidojot TDzK “dzivo
laboratoriju” tiklu, lai Tstenotu So pieeju dazados Eiropas
regionos un pilsétas?.

“Dzivas laboratorijas” koncepciju (sakotnéji radita uznée-
méjdarbibas vajadzibam) var piemérot arT politikas inova-
cijam. Butiba tas ir tapat ka uztvert TDzK mériSanu ka
produktu, pakalpojumu vai lietojumu, ko publiskais sek-
tors (attiecigas iestades un statistikas agentdras) nodro-
Sina tieSa sadarbiba ar privato sektoru, treSo sektoru un
iedzivotajiem (pieméram, iesaistot nejausi izvélétas gru-
pas kopiga izstradé un izvértésana). TDzK “dzivo labora-
toriju” radita vértiba bas plaSaka neka uznémeéjdarbibas
vidé aplikotais saimnieciskais izdevigums, pieméram,
“teritorialas ilgtspéjas vértiba” ietver visus vértibas vei-
dus, kas nosaka iedzivotaju veselibu un labklajibu ne
tikai Tstermina, bet arT ilgtermina.

Pardomas par Covid-19 un ta ietekmi uz dzives
kvalitati Eiropa un tas regionos

Covid-19 uzliesmojums ir skaidri paradijis, ka dzive ir ne
tikai jautajums par izaugsmi un labbadtibu, bet arT par
izdzivoSanu. Kop$ 2020. gada marta pandémija ir satrici-
najusi batiskakos cilvéku dzives kvalitates pamatus. Lai
gan Vel ir paragri izdartt galigos secinajumus par pandé-
mijas ietekmi uz dzives kvalitati, tomeér var izdarit divus
galvenos secinajumus. Pirmkart, pandémija ir batiski
ietekméjusi visus dzives kvalitdtes aspektus. Primarais
dzives kvalitates pilars “laba dzive” ir izradijies loti sva-
rigs krizes risinaSanai: majoklu kvalitate, piek|luve sabied-
riskajiem pakalpojumiem (jo 1pasi veselibas apripes
pakalpojumiem un digitalajai savienojamibai) un zalas
infrastruktiras pieejamiba ir bijusi galvenie aspekti, lai
nodro$inatu dzives kvalitates saglabasanu laika, kad
pandémijas dél noteikti parvietoSanas ierobeZojumi.
Turklat ieguldijumi Sajos sektoros tagad tiek uzskatiti par

vitali svarigiem, lai turpmakajos méneSos un gados vei-
dotu droSaku un labaku dzivi ikvienam. Otrkart, krize ir
pievérsusi sabiedribas un politisko uzmanibu vajadzibai
uzlabot un nodroSinat labu dzives kvalitati teritoriala
[TmenT un paradijusi, kuras jomas ir svarigas, lai nodroSi-
natu apkaimju un teritoriju lielaku noturibu veselibas,
socialas vai ekonomiskas krizes apstaklos. So informa-
ciju nakotné var izmantot, lai izveidotu informacijas paneli
par faktoriem, kas ir batiski pandémijas krizu vai citu teri-
toridlu satricindjumu (pieméram, klimata parmainu seku)
parvarésanai.

Pamatojoties uz gadijumu izpéti, kas aprakstita 5. sadala,
ka svarigakie Covid-19 pandémijas ietekmes uz TDzK
samazinasanai tiek atziméti turpmak minétie aspekti.

Sia?

' Termins “iedzivotajs” $aja konteksta ir definéts ka “konkrétas vietas iedzivotajs”. Tas var attiekties uz ciemu, mazpilsétu, pilsétu,
regionu, valsti vai visu kontinentu (pieméram, Eiropu) atkariba no teritoriala konteksta.

2 “Dziva laboratorija” ir sistémiska pieeja, kura visas produkta, pakalpojuma vai pielietojuma ieinteresétas puses tiesi piedalas

izstrades procesa (Bergvall-Kareborn et al., 2009).
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Labakas koordinacijas nepiecieSamiba
parrobezu regionos

Luksemburga: Liela regiona valstis ir ieviesuSas |oti
atskirigus valsts un regionalos pasakumus, kas nav sas-
kanoti ar to kaiminvalstim. Sie pasakumi ir radijusi milzi-
gus ierobezojumus robezu tuvuma dzivojoSo cilvéku
mobilitatei, ka arT vinu parvietoSanas brivibai pari robe-
Zam, un tas ir negativi ietekméjis vinu TDzK. Ta ka kai-
minvalstis un regioni ir izmantojusi |oti atSkirigas pieejas,
lai pielagotos jaunajiem notikumiem pandémijas laika,
spéka esosie noteikumi biezi mainas, un tas mulsina cil-
vékus, kuri ik dienu vai biezi veic parrobezu darbibas.
Vajadziba péc labakas koordinacijas parrobezu regionos
ir risinata politiska [Tment, lai Tstenotu konsekventas pro-
ceduras vairakos sektoros: piekluve veselibas apripei,
izglttiba, mobilitate un transports.

Nova Gorica un Goricija: Covid-19 pandémija ir radijusi
slogu abu publisko administraciju sadarbibai, traucgjot
kopigai metropoles teritorijas planosanai. Sis pilsétas ir
pieprasijusas dialogu valstu ITmenrt, lai saskanotu lemu-
mus par parrobezu teritoriju.

Dzives kvalitates ieklauSana atveseloSanas
planos un tas izvirziSana par teritorialas attis-
tibas politikas mérki

Velsa: debatés par ekonomikas atveseloSanas turpmako
virzibu péc Covid-19 nadkamo paaudzu komisars aicinaja
ekonomikas atveseloSanas plana ieklaut “talredzigas ide-
jas un parveidojoSus ieguldijumus”, ka art “jaunu labklaji-
bas definiciju, kuras pamata ir labbatiba un taisnigaks,
videi nekaitigaks dzivesveids”. Tika izvirziti tadi ieteikumi
ka vairaku miljonu marcinu stimulu pakete, kas atbalstitu
Velsas majoklu fonda dekarbonizaciju, ieguldot naudu
jaunos mazoglekla majoklos par pieejamam cenam un
uzsakot valsts modernizacijas programmu, lai uzlabotu
energoefektivitati esoSajos majoklos. K& pamatojums tiek
minéts tas, ka ieguvumi cilvéku veselibai, videi, darbvietam
un Velsas majoklu fondam butu lielaki neka apléstas
izmaksas. Turklat tiek veicinati ieguldijumi, kas uzlabotu
digitalo savienojamibu, jo tUkstoSiem cilvéku turpina stra-
dat no majam, tadéjadi samazinot spiedienu uz transporta
tikliem un mazinot oglekla emisijas; tiek atbalstita arT
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Velsas valdibas apnems$anas finansét transporta uzlaboju-
resursi, lai varétu atjaunot Velsas dabiskas dzivotnes, vei-
dojot zalos koridorus, kas savieno valsts teritorijas, un vai-
rak ieguldot jauna valsts meza stadiSana.

Politiska uzmaniba japievérs jaunam iespéjam
un draudiem saistiba ar taldarbu un digitaliza-
ciju dazadu veidu teritorijas

Italijas ieksejie apgabali: parvietoSanas ierobezojumu
laika uz tieSsaisti tika parceltas daudzas socialas dzives
norises, pieméram, darbs, studijas, iepirkSanas un vispa-
réja sazina. Tam ir bijusi zinama pozitiva ietekme, pieme-
ram, ir samazinajies to cilvéku skaits, kuri dodas uz darbu
sastrégumstundas, un sabiedriskais transports retak ir
parpildits, k& rezultatd mazinajusies satiksmes sastré-
gumi. Tomér 8o potencialo ieguvumu dél publiskas par-
valdes iestadém un privatiem uznémumiem ir japarkarto
savas darbibas parvaldiba. Pirmkart, taldarbs rada jau-
nas batiskas atSkirtbas starp tiem, kas spéj stradat ties-
saisté, un tiem, kas veic darbibas, kuras vinu klatbatne un
fiziskais kontakts ar citiem cilvékiem joprojam ir nepiecie-
8ams. Pedejie ir vairak ierobeZoti darbu zina, kur vini var
stradat. Turklat iekS€jie apgabali atpaliek digitalas infra-
struktdras attistiba, un tas rada tadas problémas ka slikts
parklajums, slikta piekluve un zema pakalpojumu kvali-
tate, ietekméjot cilvékus un uznémumus, kas apmetusies
8ajas teritorijas, un nelaujot attistities jaunam apdzivotam
vietam. Papildus ir jaanalizé personigas, psihologiskas
un socialas sekas saistiba ar pareju uz taldarbu un dar-
bam un personiskajai un gimenes dzivei veltita laika
kvantitate un kvalitate.

Jebkura gadijuma $T “jauna normalitate” daudziem papla-
Sina to vietu izvéli, kur dzivot, apmesties, veikt razoSanu
un iesaistities patérind. Tas var radit jaunas iespéjas
policentriskai attistibai, mainoties iedzivotaju skaita
samazinajuma tendencei iek$€jos apgabalos, jo tagad
tajos varétu ierasties jauni iedzivotaji, pieméram, jaunas
gimenes. Tapéc ir svarigi apzinat pasreiz&jo un poten-
cialo jauno iedzivotaju vajadzibas un gaidas (pieméram,
piekluvi daZzadiem sabiedriskajiem pakalpojumiem), kas
digitalizacijas dé| var batiski maintties.
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Piecas atzinas, kas gutas 10 gadijumu izpétes, un
labas prakses piemeri Velsa, Barselona un Vine

Kopuma tika veiktas 10 gadijumu izpétes visa Eirop3,
nemot véra dazadus teritorialos kontekstus un aptverot
dazadus regionus: Vine, Barselona un Katalonija, Helsinki
un Usima, Islandes ziemelaustrumu dala, Luksemburga,
Nova Gorica un Goricija, Velsa, Niderlande, Latvija un
Italijas iek3éjie apgabali Lacio un Monti Reatini. Izlasé
ieklautas divas lielas galvaspilsétas (Vine un Helsinki),
regioni ar urbanizétam un lauku teritorijam (Katalonija un
Velsa), nomal§ regions ar zemu iedzivotaju blivumu
(Islandes ziemelaustrumi) un nomali apgabali (Lacio un
Monti Reatini iek$éjie apgabali). Divi gadijumu pétijumi
attiecas uz parrobeZu kontekstu, lai gan at3kirigos aps-
taklos: tie ir pétijumi par Luksemburgu un par Nova
Goricu un Goriciju. Luksemburga ir loti integréts parro-

bezu regions ar ilgu sadarbibas un intensivas parvieto$a-
nas veésturi, savukart Nova Gorica un Goricija ir dvinu
pilsétas Italija un Slovénija. Vairaki gadijumu pétijumi
ietver regionus, kuros vérojama ripniecibas lejupslide
(Katalonija un Velsa), un piekrastes regionus (Velsa,
Barselona un Helsinki).

Gadijumu izpété tika aplikota pasreizéja dzives kvalita-
tes mérijumu integréSanas prakse valsts, regionalajas un
vietéjas teritorialas attistibas stratégijas, ka ari tika par-
baudtta izstradata TDzK mérisanas metodika. Turpmak ir
izklastitas galvenas atzinas, kas gitas gadijumu izpétg,
un dazi labas prakses piemeéri.

10 GADIJUMU IZPETE
Piecas gutas atzinas

1. Nav vienas universalas pieejas vai TDzK koncepcijas,
ko varétu piemérot visos teritorialajos kontekstos un
visos geografiskajos [Tmenos.

2. ESPON konceptuala shema par TDzK ir |oti noderigs
orientieris dzives kvalitates mérisanai, un to var viegli
pielagot dazadiem teritorialajiem kontekstiem un geo-
grafiskajiem [Tmeniem.

3. Visas gadijumu izpétés aptaujatas ieinteresétas
puses uzskata, ka uz iedzivotajiem vérsta pieeja ir
lietderiga, tacu to ir griti piemérot praksé.

4. Teritorialais mérogs nosaka atSkiribas gan attieciba uz
koncepciju, gan praktisko dzives kvalitates méerisanu.

= Eiropas un valstu liment galvena uzmaniba tiek
pievérsta dzives kvalitates salldzinaSanai un sali-
dzino$ai novértéSanai dazadas valstis un regionos.
Sadi rikojoties, ir lietderigi piemérot starptautiska
[TmenT pieejamas metodes, pieméram, sociala prog-
resa raditajus. Tomér S1 pieeja ir mazak izdeviga
politikas uzraudzibai, jo pieejama informacija biezi
vien nav pietiekami detalizéta, lai analiz&tu politikas
pasakumu ietekmi.

= Valsts un regionalaja liment tiek izmantotas daza-
das politikas uzraudzibas pieejas. BieZi vien liela
uzmaniba tiek pievérsta socialajam atbalstam un
sabiedrisko pakalpojumu sniegSanai (pieméram, ka
tas ir Velsa un Helsinkos). Kompromisi starp regio-
nalo un tematisko diferenciaciju galvenokart ir par

labu tam, lai ieklautu vairak apaksjomu un mazak
datu par vietgjo un regionalo Iimeni (Islande un
Luksemburga).

= Pilsétu un metropolu limeni pieejas varétu vieglak
gat labumu, iesaistot iedzivotajus dzives kvalitates
definéSana un piemérojot koncepciju pilsétas funk-
cionalajam regionam (ka Ving).

= Mazapdzivoti regioni ir |oti Tpass gadijums, jo tir-
gus mehanismi dazas nozarés samazina pakalpo-
jumu sniegSanu. Dzives kvalitates novértéjuma
8ada teritoriala konteksta ir jafiksé atskirtbas, kas
ietekmé lielu teritorijas dalu, tomer tikai nelielu cil-
veku skaitu (ka Islandé).

= Dzives kvalitdtes analize parrobezu konteksta ir
loti sarezgita, jo ir iesaistitas dazadas politikas
jomas, ieinteresétas puses un valstu statistikas un
parvaldibas sistémas. Saja konteksta Tpasi node-
riga var bat ESPON konceptuala shéma par TDzK,
kas nodroSina pamatu kopigai dzives kvalitates
definicijai parrobezu teritorijas.

5. Dzives kvalitates aspekta integracija teritorialaja poli-
tika ir cieSi saistita ar parvaldibas kontekstu un proce-
siem, kuros dzives kvalitate tiek definéta un uzrau-
dzita. Var novérot atSkirigus apnémibas [imenus.
Trijos gadijumu pétijumos — Velsa, Somija un Barse-
lona — ir tiesibu normas, kas paredz Tstenot dzives
kvalitates mériSanu ka pamatu politikas veidoSanai.
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GADIJUMU IZPETE: LABAS PRAKSES PIEMERI

Velsa ir visplasaka politikas koncepcija, ko Tsteno ar tiesibu aktiem, instituciona-

liem pasakumiem un zinoSanas sistému

Dzives kvalitate ir saistita ar visu sabiedrisko pakalpojumu
klastu un daudzam politikas jomam, taja skaitd zemes
izmantoSanas planoSanu un vietu veidoSanu, transportu,
majokliem, dekarbonizaciju, prasmém nakotnei, nelabve-
llgu bérnibas pieredzi un veselibu un labjutibu. Koncep-
cija tiek ieviesta ar visaptveroSiem tiesibu aktiem, Tpasiem
dzives kvalitates institucionaliem pasakumiem un mérisa-
nas un zinoSanas sistémas izveidi un darbibu. Velsas
shéma ir pasi labi nostiprinata ar juridiskiem un institucio-
naliem noteikumiem, kas saistiti ar dzives kvalitati (piemé-
ram, ir izveidots Velsas nakamo paaudzu komisara amats
un sabiedrisko pakalpojumu valde katrai viet€&jai pasvaldi-
bai, nosakot tam kolektivu pienakumu). Koncepcija liela
méra tiek pienemta ka politikas instruments un pamatojas
uz daudzo parstavju apnemsanos.

Velsa ar 2015. gada Velsas Likumu par nakamo paaudzu
labklajibu tika ieviesta prasiba Velsas valdibai “noteikt
valsts raditajus un atskaites punktus, lai palidz&étu novéer-
tét progresu septinu labklajibas mérku sasniegSana, un
katru gadu par tiem zinot”. 2015. gada tika izstradats
raditaju kopums (“Velsa, kuru vélamies”), ka arT notika
valsts méroga apsprieSanas par tematu “Ka izmérit valsts
progresu?”’. Sagaidams, ka daudzi Velsas raditaji “pali-
dzés atspogulot Velsas progresu vairdk neka viena
Apvienoto Naciju Organizacijas ilgtspéjigas attistibas
mérka sasnieg$ana”. To Tstenos, publicéjot gada zinoju-
mus par labklajibu.

Barselona ir izveidots visvairak mérijumu sistému un pieejams visplasakais datu

klasts

Barselonas gadijuma izpéte liecina, ka ST pilséta ir visba-
gataka mérijumu sistému, pieméram, zinojumu, informa-
cijas panelu un datu pieejamibas zina. Barselonas atvérto
datu portala ir vairak neka 450 datu kopu, kas tiek regulari
atjauninatas un ir pieejamas dazados formatos, kurus var
lejupladét. Ir pieejams loti liels datu krajums, un lielaka
dala no ta ir pieejama apkaimju [Tment. Tas ir pamats dau-
dzam iniciativam, kas rada ar dzives kvalitati saistitus

raditajus. Datus iegUst, izmantojot oficialus avotus, apse-
kojumus (ieskaitot interneta aptaujas) un lielos datus. No
81s informacijas bagatibas vairaki informacijas panel
(pieméram, raditaju tabulas pa apkaimém péc galvena-
jiem raditajiem, Barselonas Socialas novéroSanas centrs
un novéroSanas centrs BCN 0-17, kas uzrauga bérnu
un jaunieSu dzivesveidu) regulari publicé raditajus un
zinojumus.

Vine ir vienigais izpétitais gadijums ar Tipasu dzives kvalitates apsekojuma

koncepciju

Kop$§ 1995. gada Viné tiek Tstenots TDzK apsekojums.
Respondentu skaits ir liels (vairak neka 8000 cilvéku), un
apsekojums ir reprezentativs apkaimju un socialo grupu
fmenT. Dzives kvalitates definicija tika izstradata pirmajam
apsekojumam, un vélak ta tika paplasinata, tomér vienmér
ar mérki laut veikt salidzinajumus laika gaita. Dzives kvali-
tate tiek mérita, izmantojot jautdjumu kopumu par daza-
dam jomam, pieméram, par izglttibu, majokliem, mobilitati
vai to, ko pilséta var piedavat. Katra apsekojuma (ko
atkarto aptuveni reizi piecos gados) uzmaniba tiek pievér-
sta konkrétam tematam, pieméram, 2013. gada temats
bija “darbs un darba un gimenes dzives Iidzsvars”. Vispa-
réjais mérkis ir iegut informaciju par respondentu individu-
alo un subjektivo vértéjumu vairakas jomas, lielakoties
izmantojot skalu no 1 I1dz 5. Aptaujatajiem tiek jautats par
vinu individualo apmierinatibu ar dazadam dzives jomam,
ka arT ligts sniegt subjektivu situacijas novértéjumu kon-

krétaja konteksta (dzivojama zona). Rezultati atspogulo
attiecigas teritorijas télu iedzivotaju vida.

Apsekojumu rezultatus izmanto, lai atbalstitu plano$anu
(pieméram, autostavvietu zonu planoSanu) un politikas
veidoSanu. Apsekojumos apkopoto plaso datu elementus
izmanto konkrétos politikas kontekstos (pieméram, viedo
pilsétu stratégija un dzimumu hdztiesibas uzraudziba).
Dati ir pasvaldibas Tpasums, un péc noteikta laika tie ir
publiski pieejami.

Kopuma unikdlo datu krajumu, kas radits kop$
1995. gada, koncentréSanos uz subjektiviem datiem,
Spécigo teritoridlo pieeju un datu izmantoSanu planos$a-
nas vajadzibam var uzskatit par labu praksi. Tomér nav
ieglti salidzinoSie dati par Vines apkartni, tapéc informa-
cija aprobezojas ar administrativajam robezam un neap-
tver pilsétas funkcionalo teritoriju.
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Noradijumi un ieteikumi politikas veidotajiem un

praktikiem

Nemot vérad TDzK modeli, dzives kvalitdtes analizi
Eiropas, regionala un vietéja ITment un gadijumu pétijumu
rezultatus, tika izstradati vairaki ieteikumi, lai atbalstitu
politikas veidotajus un iedzivotajus dzives kvalitates
mériSana un uzlaboSana to teritorijas.

= Dalibvalstim, ka arT regionalajam un vietéjam pas-
valdibam badtu: a) jamacas no citu valstu pieredzes un
labas prakses, mérot un uzraugot dzives kvalitati savas
teritorijas; b) jaieklauj TDzK mérijumi teritorialas attisti-
bas planos (tapat ka Velsa), nodroSinot labu atbilstibu
starp planoSanas mérkiem un raditajiem, ko izmanto
dzives kvalitates mériSanai.

= TDzK butu sistematiski jaieklauj politikas izvértésana,
lai uzraudzitu ES un valsts finanséjuma ietekmi uz dzi-
ves kvalitdtes nevienlidzibu regionala lTment, tostarp:
a) taupibas politikas iespéjamo negativo ietekmi uz
labu dzivu veicinoSiem faktoriem (pieméram, veselibas
aprupi, izglitibu, transportu, digitdlo savienojamibu un
majokliem); b) ekonomikas atveseloSanas noldka
veikto ieguldijumu iesp&jamo pozitivo ietekmi uz dzives
kvalitates rezultatiem.

= Jautajumi, kas saistiti ar dzives kvalitati, batu jaieklauj
kohézijas politika péc 2020. gada Saja sakara TDzK
meérijumi varétu palidzét izveidot jaunu atskaites pun-
ktu, sasaistot kohézijas politiku ar Apvienoto Naciju
Organizacijas ilgtspéjigas attistibas mérkiem. Konkréti,
regionalajam un vietéjam pasvaldibam ir vajadzigs
Tsaks attiecigo raditaju saraksts pasreizéja 231 IAM
raditaja vieta, un ESPON TDzK sistému var piemérot,
lai satsinatu $adu sarakstu I1dz operativakam raditaju
kopumam.

= Merot dzives kvalitati, batu japanak labaks hdzsvars
starp subjektiviem un objektiviem raditajiem. Jaatzist,
ka padreizéja praksé subjektivie raditaji lielakoties nav
pietiekami parstavéti. Tadél batu vajadzigi centieni turpi-
nat Eurostat un valstu statistikas biroju Eiropa jau Tstenoto
apsekojumu saskanoSanu un paplasinasanu.

= Sistematiski jaisteno uz iedzivotajiem vérsta pieeja.
Tpasi ieteicams, lai: a) iedzivotaji tiktu iesaistiti definé-
8ana par to, ko viniem nozimé TDzK; b) iedzivotaji tiktu
iesaistiti TDzK mérijumu kopigas izstrades darbibas
(ne tikai datu vaksana), jo tas var palidzét uzlabot radi-
taju atbilstibu un rezultatu pazinoSanu.

= Bitu jaizstrada TDzK uzskaites prakse (tas pamata
var bat uz rezultatiem balstitas parskatatbildibas pie-
ejas piemérosana®) ka jauna izméginajuma darbiba, lai
Tstenotu Teritorialas attistibas programmu 2030. gadam,
atbalstot TDzK mériSanas laboratoriju izveidi Eiropa.
TDzK mériSanas laboratorija ir politikas inovaciju vide,
kura eksperti no kompetentam iestadém (statistikas
agenttram, universitatém, valsts, regionalo un vietéjo
pasvaldibu departamentiem, uznéméju apvienibam un
NVO) sadarbojas ar iedzivotajiem un ieinteresétajam
personam, lai noteiktu dzives kvalitates prioritates,
testétu raditajus un uzraudzitu un izvértétu dzives kva-
litates uzlabojumus. ST koncepcija ir paradita 2. attéla.

= TDzK uzskaite batu jaisteno, izmantojot Eiropas plat-
formu, kas spéj atbalstit TDzK mériSanu un uz iedzivo-
tajiem vérstas pieejas TstenoSanu dazadas Eiropas
teritorijas. Platforma vajadzétu ietvert “dzivo laborato-
riju” tiklu. ESPON programmai varétu bat vados$a
loma izméginajuma projekta pieredzes ievie$ana un
tikla attistibas veicinasana.

3 Uz rezultatiem balstita parskatatbildiba ievie$ rezultatu raditajus, lai izméritu visu to iedzivotaju dzives kvalitati, kuri dzivo teritorija
vai apmeklé to. Mérijums attiecas uz visiem iedzivotajiem, raugoties no iedzivotaju (ne tikai no noteikta pakalpojuma vai objekta

lietotaju) ikdienas dzives perspektivas.
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ESPON Eiropas teritorialas sadarbibas grupa (ETSG)
4 rue Erasme, L-1468 Luxembourg

Luksemburgas Lielhercogiste

Talrunis: +352 20 600 280

E-pasts: info@espon.eu

Timekla vietne: www.espon.eu

ESPON ETSG ir ESPON 2020 sadarbibas programmas
vienigais finanséjuma sanéméjs. Vienigo darbibu programmas
ietvaros Tsteno ESPON ETSG, un to lidzfinansé Eiropas
Regionalas attistibas fonds, ES dalibvalstis, Apvienota Karaliste
un partnervalstis: Islande, Lihtensteina, Norvégija un Sveice.

Pateicibas

Pateicamies Blanka Bartol un Tomaz Miklavéi¢ no Slovénijas
prezidentdras Eiropas Savienibas Padomé; Sabine Stoelb un
Janja Pecar, ESPON dzives kvalitates projekta atbalsta
komandas dalibniecém; Oriol Bioscal un Herta Tédtling-
Schénhofer, ESPON dzives kvalitates projekta komandas
daltbniekiem, kas ar savu ieguldijumu un komentariem snie-
dza savu ieguldijumu $aja darba dokumenta.
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